
Аннотация  

к рабочей программе учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»  

для 1 дополнительного – 4 классов 
 

  Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями федерального  

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г., регистрационный № 

35850), на основании Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденной приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026, 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 30 декабря 2022 года 

регистрационный № 71930),  на основе адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с  умственной отсталостью в умеренной, тяжелой 

или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития,  (вариант 

2), первого этапа (1-4 классов, включая 1 дополнительный класс) государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Республики Карелия «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 24». 

Коммуникация и общение – это неотъемлемое составляющее социальной жизни 

человека. Если у ребенка речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание её 

окружающими значительно затруднено, либо невозможно для общения, то речь идёт об 

альтернативной коммуникации как о всевозможных способах коммуникации, 

дополняющих или заменяющих обычную речь. 

Альтернативная коммуникация стимулирует появление речи и помогает её 

развитию. Использование дополнительных знаков способствует развитию абстрактного 

мышления и символической деятельности, таким образом, способствуя развитию 

понимания и появлению вербальной (звуковой) речи. В зависимости от характера 

нарушения у ребёнка в процессе общения, альтернативная коммуникация может носить 

постоянный характер, применяться как временная помощь и рассматриваться как помощь 

в приобретении лучшего владения речью. 

В связи с тем, что специфические нарушения развития ребенка значительно  

препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими, обучение детей 

речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по 

формированию потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а 

также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и  

социального общения. 

Таким образом, можно выделить цель обучения по данной программе. 

Цель обучения: формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться 

ими в процессе социального взаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является 

индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого необходимо 

организовать специальную работу по введению ребёнка в более сложную предметную и 

социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее 

программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, таким 

образом планируя организованное включение в общение. 

В зависимости от года обучения программа строится из следующих разделов:  

1доп, 1, 2 класс: 

1. Коммуникация 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 



3. Глобальное чтение 

4. Развитие графических умений 

3 и 4 класс: 

1. Коммуникация 

2. Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

3. Предпосылки к осмысленному чтению и письму 

Данная программа на первую ступень обучения определяет основные задачи 

коррекционно-педагогической работы по развитию речи обучающихся с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью. При этом в ходе обучения, учитывается речевая 

активность детей, мотивационный план речевой деятельности и характер речевого и 

символического материала. Среди видов деятельности выделяются игровая, предметно-

практическая, трудовая и элементарная учебная. 

В ходе организации и проведения уроков, необходимо исходить из положения о том, 

что общение является особым видом деятельности, а развитие речи есть усвоение средств 

общения. Поэтому вся коррекционно-образовательная работа с учащимися должна 

строиться таким образом, чтобы были задействованы три составляющие деятельности: 

мотивационная (Почему учащийся должен говорить?), целевая (Зачем он должен 

говорить?) и исполнительская (Каким образом он может говорить?).  

Задачи формирования представлений обучающихся с умеренной и тяжелой 

умственной отсталостью о себе и окружающем мире, развития их речи решаются 

комплексно, с использованием деятельностного подхода к обучению. 

Количество часов, отведенных на реализацию предмета «Речь и альтернативная 

коммуникация» предметной области «Язык и речевая практика», определено ФАООП 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

и учебным планом организации. 
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